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Le &0 wyril 2000

DESTINATAIRES :  TOUS LES CHEFS ET CONSEILS DE BANDE DES
PREMIERES NATIONS, AINSI QUE LES
GESTIONNAIRES EN SANTE/DIRECTEURS DES SOINS
DE SANTE

OBJET - MALADIE RESPIRATOIRE SEVERE (MRS) AU MEXIQUE
(GRIPPE PORCINE)

CONTEXTE

UAgence de sanlé gubligue du Canada (ASPC) a recu confirmation cus des cas do
maladie respiraioire severe sont atirnbusbles 3 une nouvells souche du virus de
finfluenza (HIN1} communément appelée grippe porcine. Des cas d'infection ont
d'abord &té dacelés au Mexi ique, ot par ia sulle aux Etas-Unis. Au Canada, le
nombre de cas esten crofssance. Las personnes qui oid récamment séjourné ag
Mexique ot gui présentent des symplomes de la grippe soni acluellement
consideréss a rsque

Jusgu'a mainlenant, aucun cas concermant un membre des Premidres Nations
' £le rapgportd

Les personnes | infectbes présentant des symptimes évocateurs d'une grippa gui
apparaissent gendralement sous forme de fisvre, de dovleurs musculaires, de maux de tdle,
de fnissons, de nauses, de vomissemenis, de laligue eloe louxsdone, Les cas
actuclioment recansss au Lanada aflichont das sympidmes ogers alors gu'ay
Moigus leg parsonnes infeciees présantent des symaidmes bepucoup plus
séveres..

L'Crganisation Mondiale de la Santé surveilie de pres la propadgation du virus et

ajustera au bestin le niveau dalerte 3 la pandémis. Les recommandations de 'OMS
ont donc une incidance directe sur les décisions de 33&3@%{:@ de santé publigue du
Canada, 'organisme responsable de la ceordinalion des inlerventions d'urgence en
cas de pandemie auy Canada.

De quelie maniere le virus est-il fransmis?
La grippe s dauires infections respiratolres (graves) se transmetlent dune

personne a ung autre par voie respirataire. La toux et les étermnuements expuisent
les germes dans Vair d'ou ils peuvent élre aspirds par d'auires personnes. Les



Pg 2 of 3 Wed Apr 29, 2009 - 04:20 PM EST FR: Assembly of First Nations TO: CSSSPNQLFNQLHSSC

germes peuvant aussi se déposer sur des surfaces rigides comme celles des
suriaces de fravail el des poignées de porle, dioll s se ansmetient aux mains &
ensuite au systeme respiraloire lorsque la personne ouche 4 sa bouche ou 8 son
nBi.

Premigres Nations

WMéme si aucun cas concernant un membre de Premigres Mations n'a été rapports,
de tels évanamenis mellent en lumiare la nécessité de developper un plan en cas.
de panderie. Certames communaulés des Fremigres Nations ont déja dlaboré et
mis & Féprauve des plans exhaustifs encas da pandémie 2t ménent réquliérement
des activites de surveillance. Cerlaines autres w'er sont qu'aux loutes premiéres
&lapes du développament de plans ef ne seraient gas prétes ¢ devait y avoir une
pandemis,

La Direction gendrale de la sante des Mremieres nations et des Inuits (DGSPNI]
tranaiille en etroite collaboration avec PASEC dans e but de développer des
approenes visant a sugmenter le niveas de preparation dans les réserves La
BOSPNT a appuyé de nombreuses activitds ragionales en aidant feg communautés
4 développer des plans en cas de pandémie ¢t olle a également mis de f'avant dans
bon nombre de régions des exercices ayani pour but de mellre ces plans 4
feprauve. [l reste Wulelos baaucoup & faite pour assurer un niveau de préperaiion
adequat dans toutes les communautes des Premigres Nations.

Cue peuteon falre pour empécher la propagation de la grippe?
L'Agence de santé publique du Canads recommande aux Canadiens d'adapter les
MESWes siivanies |

= Ze laver les maing 4 leau Bde avec du savon, o dliliser du désinfactant
noUr ies maing

o Tousser ou sternuer dans le creux du colide

s Se falre vacdiner chagque année contie la grippe

e Poursuivre ses activités, mais demeurer 4 18 maison er oas de maladie

» Consulier e sile w terinarisee oo pour olus dinformation

¢ Consulter e sile winy voynan oo oo pouries avig ot consclls aux voyageurs

« Parler a un professionnel de ta sante sl vous averz des sympldmes similalres
a ceux e s grippe

L'APN recommands aux divigeants communautalres de travalller aves les
coordonnateurs des préparatifs d'urgence dans le but d'aceroitre au besoin le
nombre d'activités de planification en cas de pandémie. Ces démarches
devraient également étre menées en collaboration aves les médecins
hygienistes de la DGEPNL
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Pour obtenir de plus amples renselgnements, consultez :

Agielee de sanie gmhééﬁ.m Gu - Lanada i&égggm durgence | »«.%{éwéﬁ%%i&%&ﬁ}

P

Karyn ‘Paﬁgi 856, agenle 1::3% comrunications en santé de FAPN © 1-866-869-6789,
poste 210, 4 ] ’
donathon ?hﬁﬁé;}w

poste 235, itho -
i Barker, consail r@%%ﬁbdﬁ&ﬁﬁﬁb i a FAPN

“ia"@;f; ’{m? des services e samne de APHN | 1-B66-860-678%,




